
Koulussa oppilaat tutustuvat toisiinsa helposti 

ja saan uusia kavereita. Tunnen paljon oppilaita 

ja opettajia koulustani. Meillä on yhteistä 

tekemistä myös eri luokka-asteiden välillä.

Käsittelee teemaa:

• Minulla on ystävä tai ystäviä.

• Minulla on hyvä olla.

SAAN UUSIA KAVEREITA

Koulussa ollaan ystävällisiä toisillemme ja 

muistetaan hyvät käytöstavat. Koulussa autetaan 

toisiamme ja pyritään lisäämään hyvää mieltä. 

Meillä on hyvä yhteishenki koulussa.

Käsittelee teemaa:
• Ystävällinen ilmapiiri

• Autetaan toisiamme

• Minulla on hyvä olla

• Meillä on yhteinen tavoite

YSTÄVÄLLINEN ILMAPIIRI

Koulussa on mahdollisuus välillä ottaa 

rennosti ja pitää taukoja. Kun ei ole kokoajan 

kiire, niin jaksaa opiskella.

Käsittelee teemaa:

• Lepo

• Minulla on hyvä olla

Koulussa on mielekästä tekemistä oppitunneilla. 

Koulussa kaikilla on halu oppia, opetus on 

innostavaa ja minulle hyödyllistä.  Meillä on 

hyvä oppimista tukeva ilmapiiri luokassa.

Käsittelee teemaa:

• Minulla on kivaa tekemistä

• Meillä on yhteinen tavoite

• Minulla on hyvä olla.

OPPIMINEN ON MUKAVAA

RIITTÄVÄSTI LEPOA



Koulussa on riittävästi erilaisia keinoja liikkua ja 

kaikille kivaa monipuolista tekemistä koulussa 

oppitunneilla, sekä välitunneilla. 

Käsittelee teemaa:

• Liikunta

• Minulla on kivaa tekemistä tai kiva harrastus

Koulussa kouluruokaa saa riittävästi, se on 

hyvää ja terveellistä. Syön sitä mielelläni ja 

ruokailutilanne on miellyttävä, sekä 

rauhallinen.

Käsittelee teemaa:

• Ravinto

• Minulla on hyvä olla

ERILLAISUUS ON VOIMAVARA

Koulussa kuunnellaan ja saa apua, jos on 

huolia. Koulussa voin ilmaista mitä tunnen ja 

mielipiteilläni on merkitystä niin kavereille, 

muille oppilaille, kuin opettajillekin.

Käsittelee teemaa:

• Autetaan toisiamme

• Hyväksytään toisemme

• Tunnen oloni turvalliseksi

• Minulla on hyvä olla

LIIKKUMINEN ON KIVAA

KOULURUOKA ON HYVÄÄ
Koulussa kaikki hyväksyvät toisensa ja ketään ei 

jätetä ulkopuolelle. Koulussa voin olla oma itseni, 

kuulun joukkoon ja koen itseni arvostetuksi. 

Koulussa ei kiusata ja kaikki kokevat olonsa 

turvalliseksi ja arvostetuksi.

Käsittelee teemaa:

• Hyväksytään toisemme

• Arvostamme toisiamme

• Tunnen oloni turvalliseksi

• Minulla on hyvä olla

KAIKKI TUNTEET OVAT SALLITTUJA
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